Polityka prywatnos$ci serwisu www.pawelcisowskKi.pl

Ochrona prywatnosci uzytkownikow serwisu pawelcisowski.pl ma dla nas bardzo duze
znaczenie. Ponizej wyjasniamy, jakie dane gromadzimy oraz jakie stosujemy zasady dla ich
przetwarzania i wykorzystywania. Ograniczamy wykorzystanie i zbieranie informacji
0 uzytkownikach do niezbednego minimum wymaganego do swiadczenia ustug
na najwyzszym poziomie, stosownie do art. 18 Ustawy 0 swiadczeniu ustug drogq

elektroniczng.

Administratorem danych osobowych zawartych w serwisie pawelcisowski.pl jest firma
Pawet Cisowski Trener Podrozy z siedzibg w Warszawie, przy ul. Aleksandra Prystora
4/69, 02-497 Warszawa, NIP: 7962704759.

Kontakt z administratorem mozliwy jest:

- na adres e-mail: psycholog@pawelcisowski.pl

- za pomocg formularza dostepnego na stronie www.pawelcisowski.pl/kontakt
W trosce o bezpieczenstwo powierzonych nam danych opracowaliSmy wewngtrzne
procedury 1 zalecenia, ktore maja zapobiec udostepnieniu danych osobom
nieupowaznionym. Kontrolujemy ich wykonywanie i stale sprawdzamy ich zgodnos$¢ z
odpowiednimi aktami prawnymi - ustawg o ochronie danych osobowych, ustawg o
swiadczeniu ustug droga elektroniczna, a takze wszelkiego rodzaju aktach

wykonawczych 1 aktach prawa wspdlnotowego.
Dane Osobowe przetwarzane s3 na podstawie zgody wyrazanej przez Uzytkownika oraz
w przypadkach, w ktorych przepisy prawa upowazniajg Administratora do przetwarzania
danych osobowych na podstawie przepisow prawa lub w celu realizacji zawartej
pomigdzy stronami umowy.
Serwis realizuje funkcje pozyskiwania informacji o uzytkownikach i ich zachowaniach w
nastepujacy sposob:

a) poprzez dobrowolnie wprowadzone w formularzu kontaktowym informacje.
b) poprzez gromadzenie plikow “cookies” [patrz polityka plikow “cookies”].
Serwis zbiera informacje dobrowolnie podane przez uzytkownika.

Dane podane w formularzu kontaktowym sg przetwarzane w celu dokonania procesu
obstugi kontaktu informacyjnego. W przypadku uzyskania odrebnej zgody uzytkownika,
jego dane osobowe moga by¢ przetwarzane przez administratora réwniez w celach
marketingowych, w tym w celu kierowania informacji handlowej droga elektroniczng na
wskazany przez uzytkownika adres e-mail.
Serwis nie stuzy pozyskiwaniu i przetwarzaniu specjalnych kategorii danych osobowych
(danych wrazliwych).
Dane osobowe pozostawione w serwisie nie zostang sprzedane ani udostgpnione osobom
trzecim, zgodnie z przepisami Ustawy o ochronie danych osobowych.
Do danych zawartych w formularzu przystluguje wglad osobie fizycznej, ktora je tam
umiescita. Osoba ta ma rowniez praw do modyfikacji i zaprzestania przetwarzania swoich
danych w dowolnym momencie.

10.


http://www.pawelcisowski.pl/
http://www.pawelcisowski.pl/kontakt

11. Zastrzegamy sobie prawo do zmiany w polityce ochrony prywatnosci serwisu, na ktore
moze wptyngé rozwoj technologii internetowej, ewentualne zmiany prawa w zakresie
ochrony danych osobowych oraz rozwoj naszego serwisu internetowego. O wszelkich
zmianach begdziemy informowaé w sposdb widoczny i zrozumialy.

12. W serwisie moga pojawia¢ si¢ linki do innych stron internetowych. Takie strony
internctowe dziataja niezaleznie od serwisu i nie s3 w zaden sposob nadzorowane przez
serwis pawelcisowski.pl. Strony te moga posiada¢ whasne polityki dotyczace prywatnosci
oraz regulaminy, z ktorymi zalecamy si¢ zapoznac.

13. W razie watpliwosci co ktoregokolwiek z zapiséw niniejszej polityki prywatnosci
jestesmy do dyspozycji - nasze dane znalez¢ mozna w zaktadce ,, KONTAKT”,



POLITYKA PLIKOW ,,COOKIES”

Korzystajgc z witryny uzytkownik wyraza zgode na zastosowanie cookies w sposob zgodny
Z opisem zamieszczonym w niniejszej ,, Polityce plikéw cookies ”. Akceptowanie plikéw cookie
jest warunkiem umozliwiajgcym korzystanie z witryny. Jezeli jednak uzytkownik zablokuje
stosowanie ciasteczek, nasza witryna dziafa¢ bedzie jedynie w oparciu o ograniczone funkcje.

§1 Pojecie plikoéw ,.cookies” i ich przeznaczenie

1. Poprzez pliki ,,cookies” nalezy rozumie¢ dane informatyczne, w szczegolnosci pliki
tekstowe, przechowywane naurzadzeniach koncowych uzytkownikéw (zazwyczaj
na twardym dysku komputera lub w urzadzeniu mobilnym) stuzace do zapisywania
przez przegladarke uzytkownika okreslonych ustawien idanych w celu Kkorzystania
ze stron internetowych. Pliki te pozwalaja rozpozna¢ urzadzenie uzytkownika
i odpowiednio wyswietli¢ strong internetows, zapewniajac maksymalny komfort
podczas jej uzytkowania. Przechowywanie plikow ,.cookies” umozliwia zatem
odpowiednie przygotowanie strony internetowej ioferty podkatem preferencji
uzytkownika - serwer rozpoznaje go i pamieta m. in. preferencje takie jak: odwiedziny,
kliknigcia, poprzednie dziatania.

2. ,Cookies” zawieraja W szczegOlnosci nazwe domeny serwisu internetowego
z ktorego pochodza, czas przechowywania ich naurzadzeniu koncowym oraz unikalny
numer stuzacy do identyfikacji przegladarki, z ktorej nastgpuje polaczenie ze strong
internetowa.

3. Pliki ,,cookies” uzywane sa w celu:

o dostosowania zawartosci stron internetowych do preferencji uzytkownika
oraz optymalizacji korzystania ze stron internetowych,

o utrzymania sesji uzytkownika serwisu internetowego (po zalogowaniu), co
umozliwia brak koniecznosci ponownego logowania na kazdej z podstron witryny,

o tworzenia anonimowych statystyk, ktore poprzez pomoc w ustaleniu w jaki sposob
uzytkownik korzysta ze stron internetowych umozliwiajg ulepszanie ich struktur
I zawarto$ci,

o dostarczania uzytkownikom witryny tresci reklamowych dostosowanych do ich
zainteresowan.

§2 Rodzaje wykorzystywanych plikow ,.cookies”
1. Zasadniczym podziat plikow ,,cookies” stanowi ich rozr6znienie na:
1. Pliki ,cookies” o0 charakterze statym (persistent cookies) przechowywane s3
na urzadzeniu uzytkownika przez czas okreslony w parametrach plikow ,,cookies”
lub tez do momentu ich rgcznego usunigcia przez uzytkownika.




2. Pliki ,cookies” o0 charakterze tymczasowym (session cookies) sa plikami
tymczasowymi, usuwanymi automatycznie po wylogowaniu ze strony internetowej
lub zamknieciu okna przegladarki internetowe;j.

2. Szczegbdlowy podziat plikow ,,cookies” stanowi ich rozroznienie na:

1. Pliki ,cookies” wyrdzniane ze wzgledu naniezbedno$¢ do realizacji ustugi
(w tym pliki niezbedne - absolutnie konieczne do prawidlowego funkcjonowania
witryny lub jej funkcji i pliki funkcjonalne — bez nich serwis bedzie dziata¢ w peni
prawidtowo, jednakze niemozliwym bedzie dostosowanie go do preferencji
uzytkownika)

2. Pliki ,cookies” wyrézniane ze wzgledu naich pochodzenie (w tym pliki
wlasne (first party cookies) - cookies umieszczone bezposrednio przez wilasciciela
witryny jaka zostata odwiedzona i pliki zewnetrzne (third-party cookies) - cookies
umieszczone przez zewnetrzne podmioty, ktorych komponenty stron  zostaty
wywolane przez wiasciciela witryny.

3. Pliki ,,cookies” wyrdzniane ze wzgledu naich przeznaczenie (w tym pliki stuzace
konfiguracji, bezpieczenstwu i niezawodnosci serwisu, uwierzytelnianiu, reklamie
czy dostosowaniu wyswietlanych informacji do lokalizacji uzytkownika).

§3 Dane osobowe

1. Stosownie plikéw ,,cookies” w celu dostosowania zawartosci stron internetowych
do preferencji uzytkownika nie oznacza co do zasady gromadzenia zadnych informacji
pozwalajacych na identyfikacj¢ uzytkownika, chociaz informacje te moga mie¢ niekiedy
charakter danych osobowych to jest danych umozliwiajgcych przypisanie pewnych
zachowan konkretnemu uzytkownikowi.

2. Dane osobowe gromadzone przy uzyciu plikow ,,cookies” moga by¢ zbierane wytacznie
w celu wykonywania okreslonych funkcji narzecz uzytkownika. Takie dane sa
zaszyfrowane w spos6ob uniemozliwiajacy dostep do nich osobom nieuprawnionym.

§4 Zmiana ustawien dot. plikow ..cookies™ i ich usuwanie

1. Pliki cookies wykorzystywane przez niniejsza witryng nie sg Szkodliwe ani dla
uzytkownika ani dla urzadzenia koncowego przez niego wykorzystywanego, dlatego
w celu prawidtowego funkcjonowania serwisu zalecane jest niewylaczanie ich obstugi
w przegladarkach.

2. W wielu przypadkach oprogramowanie stuzace do przegladania stron internetowych
(przegladarka internetowa) domyslnie dopuszcza przechowywanie informacji w formie
plikbw ,cookies” iinnych podobnych technologii w urzadzeniu koncowym
uzytkownika. Uzytkownik w kazdej chwili moze zmieni¢ sposob korzystania z plikow
,cookies” przez przegladarke. W tym celu nalezy zmieni¢ ustawienia przegladarki.
Sposob dokonania zmiany ustawien rdézni si¢ W zaleznosci 0d uzywanego
oprogramowania (przegladarki internetowej).

3. Szczegbélowe informacje o zarzadzaniu plikami cookies na telefonie komorkowym lub
innym urzadzeniu mobilnym powinny znajdowa¢ si¢ W instrukcji obstugi danego
urzadzenia mobilnego.

Nasza strona internetowa uzywa plikow cookies (tzw. ciasteczka) dla lepszego
funkcjonowania. Jesli nie blokujesz tych plikow, to zgadzasz si¢ na ich uzycie oraz zapisanie
W pami¢ci urzadzenia. Pamigtaj, ze mozesz Samodzielnie zarzadza¢ cookies, zmieniajgc



ustawienia przegladarki. Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej, zapoznaj si¢ z naszg polityka plikow
cookies oraz polityka prywatnosci



